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A Saint-Marc, la plage de Monsieur Hulot

UATMOSPHEREPAISIBLE -
'D'UNE VILLE TOURNEE VERS LE LARGE

lus gue toute autre ville du littoral

atlantique, Saint-Nazaire est une ville de

voyage. Voyages au long cours des
immenses bateaux qui y ont été construits.
Voyages dans le ciel avec la présence d'Airbus.
Voyages vers le futur, la ville offrant un visage
résolument tourné vers l'avenir.

Mais si Saint-Nazaire affiche un dynamisme
économique, culturel, architectural toujours plus
séduisant, elle reste avant tout une ville au
climat et a lenvironnement particulierement
agréables, Avec ses onze plages, dont celle de Saint-
Marc, elle se veut résolument tournée vers la mer.

Dans ce quartier de Saint-Nazaire qui
accueille 'TEHPAD, 3 I'écart de la ville tout en étant
si proche, il régne une atmospheére tranquille et
authentique, marquée a jamais par la présence
de Jacques Tati qui y tourna “Les Vacances de
Monsieur Hulot”. Une atmosphére qui conjugue a
merveille art de vivre et bien-étre.

Place de I'Hotel de Ville

'EHPAD du Val de L'Eve offre aux personnes
agees un environnement de grande qualité,
respectant les derniéres normes, et bénéficiant
d'une zone médicalisée pour la prise en charge
de tout probléme de santé. Priorité a été
donnée au confort, au notamment un kiosque,
un atelier cuisine, un coin salon, un coin tisane,
une terrasse, un jardin clos.

EHPAD du Val de L'Eve se veut également un
lieu ouvert sur le monde qui l'entoure. La
présence de I'association “Les enfants de Pen-
Bron" tout prés de I'établissement, ainsi que de
la faculté, facilitera le mixage inter-générationnel,

Parc de I'fve, & proximité de la résidence



DESCRIPTIF DE LOPERATION
EHPAD DU VAL DE L'EVE W
Le batiment a une capacité d’accueil de 80 lits en chambres
individuelles de 20,50 m?, dont une unité ALZHEIMER de 14 litset 3 lits |
en hébergement temporaire. 4 places en accueil de jour complétent '
cette offre. Sur une emprise d'un hectare ouvert surla nature,

le batiment d'une superficie utile de 3 993 m2 s'organise en un rez-de-
chaussée et 2 étages. Le rez-de-chaussée, socle de I'établissement,

supporte les deux ailes d'hébergements qui descendent en cascade
et offrent des terrasses de détente successives orientées Sud.

La liaison entre les deux ailes, située dans la partie avant de
I'‘équipement, accueille un patio abrité. Une coursive extérieure,
espace de terrasse voué a la détente, fait le tour des unités :

il se pose en espace de transition entre |'extérieur et les chambres.
" Deslisses de bois, fagon ganivelles, habillent les coursives et
évoquent les cltures qui agrémentent les dunes de sable

du bord de mer & Saint-Nazaire.

L'ESPRIT DU DEVELOPPEMENT DURABLE

La construction des batiments de 'EHPAD du Val de LEve s'insﬁ
également dans une perspective de respect de I'environnem
gestion des eaux de pluie, production d'eau chaude solaire,
terrasses végétalisées, environnement boisé préservé, -
aménagement d'un patio, création d'un bassin de rétention... : | - £ le boulevard de IUniversi

FINANCEMENT
DE L'OPERATION

D’'un montant total de 9 400 000 €
cette opération a été rendue possible
gréce au partenariat financier suivant :

B
GB,BPB% 13,42% ;13,?2% 5,76% 2,74% 0,53%
Prét PLS ubiventior Prét Taux O Subwantion Subvention

La garantie des emprunts est assurée conjointement
par la Ville de Saint-Nazaire [50%)
et par le Conseil Général de Loire Atlantique [50%).
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INTERVENANTS DE LA CONSTRUCTION
EHPAD DU VAL DE L’EVE

MAITRE D’OUVRAGE

Association “Le Refuge des Cheminots”

MANDATAIRE MAITRE D'OUVRAGE
ICADE

MAITRISE D'(EUVRE

Architectes > ARS-Architectes ROCHETEAU SAILLARD

29, rue du Moulin - 44000 NANTES /02 40 20 25 25

Ingénierie > I0SIS Centre Ouest - 110, Bd Schuman - BP 51206

44312 NANTES /02 51 83 74 83

BET Cuisine > BEGC - 101, Bd Dalby - 44000 NANTES /02 4029 22 53
Bureau de Contréle > VERITAS - ZAC de Caudréan

44550 MONTOIR-DE-BRETAGNE /02 51 76 33 115

Coordination SS > NORISKO DEKRA COORDINATION - ZI de la Maison Neuve
44519 STHERBLAIN CEDEX /02 28 03 29 10

Coordination OPC > CEROC - 8, av. des Thébaudiéres

44800 SAINT HERBLAIN /02 40 94 79 50

ENTREPRISES

VRD/Aménagements extérieurs > EIFFAGE a Ancenis (44)

Gros-(Euvre > GUIHENEUF a Missilac (44]

Couverture/Etanchéité > SMAC & Saint-Herblain (44)

Serrurerie > GEAY et GUIHENEUF & Saint-Nazaire (44

Menuiseries > SECOM ALU & La Mothe-Achard (85)

Menuiseries intérieures > CMBS 2 Muzillac [56)

Cloisons/Plétrerie > SOCIETE DES PLAQUISTES GUERANDAIS & Guérande (44)
Faux-plafonds > PLAFISOL & Vertou (44)

Revétements de sols durs/Faience > SOLS CONFORT a St-Sébastien s/Loire (44)
Peinture/Revétements muraux > RENAISSANCE 4 Saint-Nazaire [44)
Plomberie/Sanitaires/Chauffage/Ventilation > AXIMA 3 Saint-Nazaire (44)
Electricité courants forts et faibles > SOMECA & Saint-Nazaire [44)
Ascenseurs > CFA a Saint-Herblain [44]

Equipements de cuisine et buanderie > BIARD & La Baule (44)

LE REFUGE DES CHEMINOTS

Contact : 64, boulevard de Reuilly — 75012 PARIS
Tel.: 01420899 51 — Fax: 0142 08 38 24
Mail : siepe@refugecheminots.asso.fr
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EHPAD DU VAL DE L’'EVE

BD DE L'UNIVERSITE A SAINT-NAZAIRE

Architectes

ARS

Architectes
Rocheteau
Saillard

Mandataire Maitre d'Ouvrage

Foncidre-gévaloppeur




est pour permettre de donner une retraite décente aux

cheminots des premiéres compagnies ferroviaires,

qui partaient en retraite souvent sans moyens, que
I'association "Le Refuge des Cheminots a été fondée en 1926
par Georges ROSSET, précurseur pour la réalisation de maisons
de retraite

Le “Refuge des Cheminots” est une association privée, sans but
lucratif, reconnue d'utilité publique par décret du 2 janvier 1930
et régie par la loi du 1% juillet 1901,

Lassociation a pour but d'acquérir, de créer et de gérer des
maisons de retraite et de repos. Elle offre & ses membres des
possibilités de séjours ou de retraite en associant les
genérations et en aidant a vaincre la solitude des personnes agées.

Sa base éthique est d’agir pour le bien-étre de ses adhérents
concernés par la vie associative de ses comités locaux,
par I'hébergement des plus agés dans des maisons de retraite
médicalisées {EHPAD) et par les séjours de repos dans ses
résidences.

Le bien-étre n'est pas seulement 'absence de maladie ou
d'infirmité mais une conception globale de la santé morale
ou physique, regroupant tout ce qui participe a I'équilibre de
I'individu : la société, la thérapeutique, la prévention, 'hygiéne,
les loisirs, les sports, et permettant toutes les acquisitions de la
culture.

'association réunit dans un climat d'amitié, de convivialité et de
fraternité des personnes qui, dans leur vie professionnelle ou par
d'autres approches, marquent de lintérét pour le milieu ferroviaire.

LE REFUGE DES CHEMINOTS

Contact : 64, boulevard de Reuilly — 75012 PARIS
Tél.: 0142089951 -Fax:0142083824
Mail : siege@refugecheminots.asso.fr

PROGRAMME DE DEVELOPPEMENT
DES EHPAD (800 LITS)
DE ’ASSOCIATION REALISES ET EN COUF

REALISES

© EHPAD “La Forét” - 54 lits & Bagnoles de I'Orne (61)
dont 1 lits d’'hébergement temporaire et 10 lits “Alzheimer”
(fin de programme de 18 lits suplémentaire en attente de dotation crédits)

[ = EHPAD “Georges Rosset” - 80 lits 3 Rambouillet [78)

dont 4 lits d’'hébergement temporaire et 14 lits “Alzheimer”

EN COURS

| ® EHPAD “André-Louis Bienvenu” - 89 lits 3 Mouans Sartoux (06
dont 4 lits d’hébergement temporaire et 14 lits “Alzheimer”
et 2 places d'accueil de jour (Ouverture été 2009)

[ = EHPAD “Val de I'Eve” - 80 lits  Saint-Nazaire (44)
dont 4 lits d’hébergement temporaire et 14 lits “Alzheimer”
et 4 places d'accueil de jour [Quverture été 2010]
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[l e EHPAD “Le Chéteau” - 78 lits a Salies de Béarn (64)
dont 2 lits d’hébergement temporaire et 12 lits “Alzheimer”
et 2 places d'accueil de jour [Quverture été 2010)

A  EHPAD “L'hépital AP/HP Charles Foix” - 140 lits a Ivry (94)
dont 7 lits d’'hébergement temporaire et 28 lits “Alzheimer”,

10 places d'accueil de jour et un SSIAD intégré

au ceeur de 'hopital “numéro 1 Européen de la Gériatrie”,

(concours remporté par I'association - Ouverture é16 2011/2012)



